PDF created: 2025/07/11 16:31 1/2 Bijlage 25

Bijlage 25

Gebruik van checklijst "5xbeter" bij blootstelling aan
lasrook

checklijst "5xbeter"

Tot 1 april 2010 kon gebruik worden gemaakt van de “Praktijkrichtlijn Lassen” om te
beoordelen of er werd voldaan aan de grenswaarde. De praktijkrichtlijn is, met het verlagen
van de grenswaarde in 2010, vervallen. De opstellers van de bovengenoemde richtlijn zijn de
werkgeversorganisaties en vakbonden in de Metaalbewerking en Metalelektro. Zij hebben naar
aanleiding van de verscherpte regels m.b.t. grenswaarde van lasrook de bovengenoemde
richtlijn niet aangepast of vernieuwd maar hebben een compleet nieuwe digitale oplossing
bedacht om te controleren of men voldoet aan de nieuwe grenswaarde voor lasrook. Deze
vorm, die loopt via een checklijst onder de naam “5 x Beter”, is onderdeel van de
Arbocatalogus van de bovengenoemde werkgevers en werknemers organisatie. De “5 x Beter”
checklijst is zo opgebouwd dat men geen uitgebreide metingen hoeft uit te laten voeren. Men
vult alleen gegevens in over de te gebruiken las- en snijprocessen en de omstandigheden
waaronder de lasser(s) werken in een bepaalde situatie.

Bij elk verbeterpunt wordt direct aangegeven welke maatregelen nodig zijn. Na het invoeren
van alle gegevens krijgt men antwoord op de vraag of men wel of niet voldoet aan de
grenswaarde van lasrook. Indien men niet voldoet aan de grenswaarde voor lasrook krijgt men
via een plan van aanpak advies over de aan te brengen verbeteringen. Deze vorm is erg
praktisch en voldoet aan de eisen van de Arbowet. De checklijst is van toepassing voor de
meest voorkomende las- en snijprocessen.

De “5xbeter” checklijst (zie www.5xbeter.nl) is opgezet door en voor de sector Metaal en
Metalelektro maar is ook toegankelijk voor bedrijven uit andere sectoren. Wij adviseren de
bedrijven in de Waterbouw om ook gebruik te maken van bovengenoemde checklijst.

Brief met bevestiging m.b.t. het gebruik van de checklijst "5xbeter"

Hieronder volgt de brief met de bevestiging van de “Projectgroep Plan van Aanpak Arbo
Metaalbewerking en Metalektro” dat wij deze checklijst mogen gebruiken:

Arbocatalogus Waterbouw - http://arbocataloguswaterbouw.nl


http://www.5xbeter.nl
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Vereniging van Waterbouwers
T.a.v.: dhr. ILA. van Oers
Pasthus 474

2800 AL Gouda

panum  Den Haag, 10 juni 2011
Referentic GM 100611
anderwerp Verhetercheck Lasrook sxbeter

Geachte heer Van Oers

De Projectgroep Plan van Aanpak Metaalbewerking en Metalektro heeft in haar
vergadering van 6 junij.l. uw verzoek besproken om vanuit uw Arbocatalogus
Waterbouw voor het arbeidsrisicio schadelijke lasrook door te verwijzen naar de
Verbetercheek Lasrook die door de sociale partners is ontwikkeld voor de
metaalsectoren.

De Projectgroep juicht het gebruik van de verschillende Verbeterchecks buiten de

eigen sectoren zonder meer van harte toe. De sociale partners in de metaal hebben dan

| ook geen bezwaar tegen een doorverwijzing naar de Verbetercheck Lasrook vanuit uw

| Ar}mr_gtalggus Waterbouw. De flankerende dienstverlening die sxbeter aanbiedt in de
vorm van Verbetercoaches en de Verbeterlijn is en blijit echter voorbehouden aan
bedrijven en werknemers die vallen onder de CAO Metaal en Techniek enfof de CAO
Metalektro, Mocht u bedrijven in uw branche toch de mogelijkheid willen bieden om
gsebruik te maken van deze diensten, dan nodigen we u van harte nit om samen met de
Projectgroep te verkennen op welke manier een dergelijke constructie zou kunnen
worden vormgegeven en gefinancierd.

Tot slot de opmerking dat er op dit moment aanvullende metingen worden uitgevoerd
om de verbetercheck op cen aantal aspeeten en specificke situaties nader te
onderbouwen en valideren. Naar verwachting zal dit in 2012 tot een herziene
Verbetercheck Lasrook leiden. Om verwarringen en ongenoegen bij gebruikers die
vanuit uw arbocatalogus de verbetercheck lasrook raadplegen te voorkomen, is het
wellicht verstandig om hier in uw arbocatalogus melding van te maken.

Mocht u zich in de toekomst gaan buigen over specificke arbeidsrisico’s die reeds zijn
nitgewerkt in de arboeatalogus van sxbeter, dan nodigt de Projectgroep n van harte uit
om hier in een vroeg stadium afstemming over te zocken zodat kruisverwijzingen
optimaal kunnen worden ingerichi en mogelijke synergievoordelen voor beide
arboeatalogi maximaal worden benut.

De Projectgroep 5xbeter wenst u veel succes bij het “updaten” van uw arbocatalogus
en de daarbij horende dienstverlening richting voor bedrijven en werknemers in de
waterbouw.

Met vriendelijke groet,

Namens de leden van de Projectgroep Plan van Aanpak Arbo Metaalbewerking en
Metalektro,

Guy Monod de Froideville
Procesbegeleider sxbeter

http://arbocataloguswaterbouw.nl PDF created: 2025/07/11 16:31



	Bijlage 25
	Gebruik van checklijst "5xbeter" bij blootstelling aan lasrook
	checklijst "5xbeter"
	Brief met bevestiging m.b.t. het gebruik van de checklijst "5xbeter"


